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Milano Food City: ristoranti “Child
Friendly” con Epam e Assonidi

ARTICOLI P10 RECENTI

Racket e usura: in Prefettura il vademecum
di Solidariet3

ARTICOLI PIU RECENTI

Racket e usura: in Prefettura il vademecum
di Solidariet3
Milano — Epam, |'Associazions milanese dei pubblici esercizi - in collaborazione con
Assonidi, I"Associazione degli asili nido e scucle d'infanzia privati - lanoia, in occasione di
Milano Food City, un‘iniziativa a sfondo sociale per sensibilizzare la nascita di un network di

) g . P .. . L o Milano, apre domani la pid grande fattoria
ristoranti "Child Friendly” venendo cosi incontre alle esigenze delle famiglie. Obiettivo del

progetto delle due Associazioni aderenti @ Confcommercio Milano &€ promuovere | ristorant n e

di Milano attenti ai bisogni dei pil piccoli. In particolare offrire alle famiglie con bambini la

possibilita di beneficiare di servizi a lore dedicati: mend baby, seggioloni, bagni attrezzati

con fasciatoi, scalda biberon, spazi dedicate alle mamme per allattare, ludoteca, servizi di Coldiretti: mais in frenata, il riso vola

animazione. I ristoranti che aderiranno all‘iniziativa avranno una vetrofania identificativa
esposta sulla vetrina del nstorante. L'obiettivo & una rete di ristoranti milanesi dove |

bambini siano | benvenuti. L'attenzione alla maternita e alla possibilita per le famiglie di
P P ? Tempo di Libri: 2018 edizione positiva,

vivere la citta e 1 suol luoghi &, infatti, non selo il segno di una comunita matura, ma anche . . . .
I'anno prossimo si replica

un indice di attrattivita strategico. Progetti - rileva Epam - che rendono la citta pia vivibile

per i cittadini e accogliente per i suoi visitatori, quindi anche pil competitiva per le

imprese. I ristoranti che hanno aderito alliniziativa: Trippa, via Vasari 1; Gourmet Milano

srl, piazza Repubblica; Radicetonda srl, corso Ladi e piazza Buozzi 6; La Colubrina, via F. Confcommercio: “Legalita mi piace”, con
Casati 5; Ristorante Indiane Taj Mahal, via Porro Lambertengi 23; Trattoria Braceria Sangalli e Alfano

Ardente, via Freikofel 15; Bar Bistrot in Auge, via Inganni 27; Andrea's Bistrot, corso di

Porta Ticinese 96; Bar Mama Café, piazza Zavattar 4; Giudetta Monica Ardito, via 5.

Mamepe 50/A; Jamaica Ponte di Brera, via Brera 32; Dolci Chiacchiere, via A. Lamarmora

31; Meatball Family, via Vigevano 20; Pollicino Ristofamily, viale Alserio 9; Nueva Movida,

via Ascanio Sforza 41, Pizzena Dogana, vig Dogana 3.

Aasanidi Child Friendly Epam Milana Food City
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“Street food Made in ltaly”, ovvero un villaggio de! gusto allaria aperta ai Giardini Montanell,
& due passi dal Museo di Storia Naturale, organizzsto da Confeommercio Milane con

Apeca, I'associazione del commercio ambulante fino al 13 maggio in occasione della Milano
Food City e aperto tutti i giorni dalle 10 alle 21. [Inserisci e chiavi di ricerca

Occasione di degustare specialita "on the road” in un percorso culinario che abbraccia piatti
tipici della cucina italiana: alcuni proposti in chiave tradizionale, altri riletti in chiave
moderna.

Alimentono - Bop!: fagioli toscanelli biclogici in forma di gustose polpette calde croccanti,
accompagnate da crema di fagioli e verdure sotto aceto ed amalgamate con sugo di rapa
rossa ed un tocco di angostura. Vellutata di carote, zenzero e lenticchie rosse. Tutti prodotti
bio.

Cake Party: "cupcakes” alle mele e cannella con frosting al cream cheese e zenzero: tortino
alla panna e ridotta di arance. Biscotti Meini nella tradizione milanese. Dolci lombardi
accompagnati da t&. Ma nen solo dolci: anche gustosi ragl di verdura e fresche insalate per
pasti leggeri (fino a venerdi 11 maggio).

Lella Curioni gnocco fritto e piadine con ingredienti Dop.

I =apori della tradizione italiana - Baita del Sud: "coppo” fritto al cartoccio con prodotti
=fiziosi campani e birra artigianale Croce di Avellino.

L"Officina del gusto: taglieri con salumi della Valtidone e taglieri con formagai (tutti prodotti
Deop); accompagnamento con un vine particolare lavorato con metedo sur lie (prodotio di
nicchia nell'area di Valdobbiadene-Conegliano). Poi panzerotti realizzati al momento. alette
di polo alla paprika; panino special (con ingredienti “segreti’); finger food salato e dolece:;
cocktail.

M & Food - Gelati artistici: “rocls" di gelato realizzati al momento e a richiesta, e brioche
farcite (rivisitazione del classico cornettone napoletano).

L"Ostricaio: ostriche fresche (e Prosecco), salmone. tonno e “crudités” varie di pesce.

Fast & Food: hamburger di carne italiana, parmigiana. lasagne al forno, frittata di pasta.
straccetti di pollo lgp impanato & verdure fritte preparati al momento. Panini “extralarge”.
Il Lampredotio: panino con il lampredotto (accompagnato da salsa verde), un prodotio
caratteristico dal cuore della Toscana (sabato 12 e domenica 13 magagic).

Ravioli in corso: ravioli e tortelli con prodotti realizzati nella Bergamasca, in Val Senana.
Ravioli proposti all'amatriciana, ricotta e spinaci. al salmene affumicato, agli scampi e
voengole, con brasato, al baccala Gadus Murhua, all'ortica e timo e alla menta. Tagliclini e
tagliatelle per i pid piccoli. Tortelli alla formaggella di monte & punte di asparagi. con la
Zucca, ai carciofi.

RISTORANTI "CHID FRIENDLY™

Epam, |'Azsociazione milanese dei pubblici esercizi - in collaborazione con Assonidi,
I'associazione degli asili nido e scuole d'infanzia privati - lancia invece un'iniziativa a sfondo
sociale per sensibilizzare la nascita di un network di nstoranti “Child Friendly™ venendo
incontro alle esigenze delle famiglie. Obiettivo del progetto delle due associazioni aderenti a
Confcommercio Milano & promuovere i ristoranti attenti ai bisogni dei pil piccoli. In
particolare offrire alle famiglie con bambini la possibilita di beneficiare di servizi a loro
dedicati: mend baby, seggioloni, bagni attrezzati con fasciatoi, scalda biberon, spazi
dedicate alle mamme per allattare, ludoteca, servizi di animazione. | ristoranti che
aderiranno all'iniziativa avranno una vetrofania identificativa esposta sulla vetrina del
ristorante.

| istoranti che hanno aderito all'iniziativa

Trippa. via Vasari 1; Gourmet Milane srl, piazza Repubblica; Radicetonda srl, corso Ledi e
piazza Buozzi 6; La Colubrina, via F. Casati 5; Ristorante Indiano Taj Mahal. via Porro
Lambertengi 23: Trattoria Braceria Ardente, via Freikofel 15; Bar Bistrot in Auge, via Inganni
27: Andrea’s Bistrot. corso di Porta Ticinese 96: Bar Mama Café, piazza Zavattari 4;
Giudetta Monica Ardito. via 5. Mamepe 50/A; Jamaica Ponte di Brera, via Brera 32; Dolci
Chiacchiere, via A_ Lamarmora 31: Meatball Family. via Vigevano 20: Pollicing Ristofamily,
viale Alserio 9; Nueva Movida. via Ascanio Sforza 41, Pizzeria Dogana, via Dogana 3.
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MILANO- LODI - MONZA E BRIANZA # cosa serve alla tua attivita? O\
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Areamedia / Comunicati Stampa / 2018 / Ristoranti “Child Friendly™: con Milano Food City parte la sensibilizzazione di Epam (progetto in
collaborazione con Assonidi)

AREA MEDIA

Ristoranti “Child Friendly”: con Milano Food City parte la

ARCHIVIO 2016 sensibilizzazione di Epam (progetto in collaborazione con Assonidi)
COMUNICATI STAMPA
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RASSEGNA STAMPA

LAWEE TV DI UNIOME CONFCOMMERCIO

MEWSLETTER 10/05/18 - Milano, 10 maggio 2018 - Epam, I'’Associazione milanese dei pubblici esercizi - in collaborazione con
UNIONE INFORMA Assonidi, I'Associazione degli asili nido e scuole d'infanzia privati - lancia, in occasione di Milano Food City,
LINFORMATORE un'iniziativa a sfondo sociale per sensibilizzare la nascita di un network di ristoranti “Child Friendly” venendo
INTERVISTE PRESIDENTE SAMNGALLI cosi incontro alle esigenze delle famiglie. Obiettivo del progetto delle due Associazioni aderenti a
INIZIATIVE SPECIALI Confcommercio Milano & promuovere i ristoranti di Milano attenti ai bisogni dei pil piccoli. In particolare

offrire alle famiglie con bambini la possibilita di beneficiare di servizi a loro dedicati: meni baby. seggioloni,
bagni attrezzati con fasciatoi, scalda biberon, spazi dedicate alle mamme per allattare, ludoteca, servizi di
animazione. | ristoranti che aderiranno all'iniziativa avranno una vetrofania identificativa esposta sulla vetrina
del ristorante. Lobiettivo & una rete di ristoranti milanesi dove i bambini siano i benvenuti. Lattenzione alla
maternitd e alla possibilita per le famiglie di vivere la cittd e i suoi luoghi &, infatti, non solo il segno di una
comunita matura, ma anche un indice di attrattivita strategico. Progetti - rileva Epam - che rendono la citta piu
vivibile per i cittadini e accogliente per i suoi visitatori, quindi anche pit competitiva per le imprese.

| ristoranti che hanno aderito all'iniziativa:

Trippa, via Vasari 1; Gourmet Milano srl, piazza Repubblica; Radicetonda srl, corso Lodi e piazza Buozzi 6; La
Colubrina, via F. Casati 5; Ristorante Indiano Taj Mahal, via Porro Lambertengi 23; Trattoria Braceria Ardente,
via Freikofel 15; Bar Bistrot in Auge, via Inganni 27; Andrea’s Bistrot, corso di Porta Ticinese 96; Bar Mama
Café, piazza Zavattari 4; Giudetta Monica Ardito, via S. Mamepe 50/A; Jamaica Ponte di Brera, via Brera 32;
Dolci Chiacchiere, via A. Lamarmora 31; Meatball Family, via Vigevano 20; Pollicino Ristofamily, viale Alserio 9;
Nueva Movida, via Ascanio Sforza 41, Pizzeria Dogana, via Dogana 3.
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La citta dei bambini

nasce unarete
diristoranti e bar

I commercianti; un servizio alle famiglie
Lo psicologo: i genitori stiano attenti agli altri

TIZIANA DE GIORGIO

Una rete di locali dove anche i
bambini piccoli sono i benvenuti,
Posti dove mamme e papa posso-
no andare a colpo sicuro sapendo
di trovare seggioloni, scalda bibe-
ron, angoli riparati dove poter al-
lattare, fasciatoi per cambiare i be-
be. kil progetto lanciato dall’Asso-
ciazione milanese dei pubblici
esercizi insieme ad Assonidi du-
rante la Milano Food Weck. L'idea
& creare un vero e proprio net-
work di ristoranti, pizzerie € bar
“child friendly”, riconoscibili at-
traverso un bollino esposto sulle
vetrine o comunque sulla porta
d'ingresso. Un modo per agevola:
re lavita ditanti genitori che spes
so faticanoa uscire a pranzo o ace:

llcaso

na quando hannoi figli molto pic-
coli. Da un lato ¢’¢ la mancanza di
spazi: anche solo entrare in un lo-
cale con una carrozzina ¢ un neo
nato pud essere un'impresa.
Dall’altro, I'assenza di servizi es-
senziali per la prima infanzia co-
me un fasciatoio in bagno o un seg-
giolone, che possono fare la diffe-
renza per un genitore. E allora ec-
co l'idea di rendere ben riconosci-
biliquei luoghi attenti alle esigen-
ze dei bimbi ¢ delle loro famiglic.
«Ma i genitori devono avere la ca-
pacita di capire che a casa il loro
bambino é il “cucciolo d’oro”. Fuo-
ri bisogna avere anche attenzioni
per gli altri» spiega Matteo Lanci-
ni, docente di psicologia della Bi-
cocca e psicoterapeuta.

pagina IV

A misura di bebe
una rete dilocali
per accogliere

le famiglie

Seggioloni, lasciatoi, spazi allattamento:
I'associazione milanese dei pubblici esercizi

con Assonidi lancia il bollino “child friendly”

Trailocaliche hanno
aderito il Meatball family
divia Vigevano e

il Taj Mahal, indiano

nel quartiere Isola
TIZIANA DE GIORGIO

Una rete di locali dove anche i
hambini piccoli sonoibenvenu-
ti. Posti dove mamme e papa
possono andare a colpo sicuro
sapendo di trovare seggioloni,
scalda biberon, angoli riparati
dove poter allattare, fasciatoi
per cambiare i bebé. E il proget-

tolanciato dall’Associazione mi-
lanese dei pubblici esercizi in
sieme ad Assonidi durante la Mi-
lano Food Week.

I’idea € creare un vero e pro-
prio network di ristoranti, piz-
zerie e bar “child friendly”, rico-
noscibili attraverso un bollino
esposto sulle vetrine o comun
que sulla porta d'ingresso. Un
modo per agevolare la vita di
tanti genitori che spesso fatica-
no & uscire a Prango o 4 cena
quando hanno i figli molto pic
coli. Daun lato c'e la mancanza
di spazi: anche solo entrare in
un locale con una carrozzina e

un neonato pud essere un‘im
presa. Dall'altro, I'assenza di ser-
vizi essenziali per la prima in-
fanzia come un fasciatoio in ba-
£no o un seggiolone, che posso
nofare la differenza perun geni-




tore. E allora ecco I'idea di ren-
dere ben riconoscibili quei luo-
ghiattentialle esigenze deibim-
bi e delle loro famiglie.

Al progetto hanno gia aderi-
to una ventina di realta di quar-
tieri diversi di centro e perife-
ria. Dal ristorante “Trippa” vici-
no a corso di Porta Romana al
“Meatball Family” di via Vigeva-
no. Dall"’Andrea’s bistrot” di
corso di Porta Ticinese al risto-
rante “La Colubrina” vicino alla
stazione Centrale o la “Tratto-
ria braceria Ardente” a Rogore-
do. Non solo italiani, ma anche
ristoranti ctnici, come 'indiano
“T'aj Mahal” nel quartiere Isola.
Mail network € ancora inuna fa-
seembrionale e conta diallarga-
re il numero di adesioni nei
prossimimesi. «Non mi sono re-
so conto di quanto possa essere
importante per un genitore ga-
rantire un seggiolone, un menit
per bambini o un fasciatoio fino
a quando non sono diventato io
stesso papar, racconta Michele
Berteramo, titolare del locale e
cocktail bar “Movida” sul Navi-
glio Pavese. Qui tutte le domeni-
che ¢’@ anche il pranzo dedica-
to alle famiglie, con educatrici
che fanno diverlire bambini da
due a sei anni con disegni, gio-
chi fatti con le stoffe e lavoretti.

«Sicuramente ¢'¢ un‘attenzio-
nc maggiorc ai temi della mater-
nita e dell'infanzia ma & chiaro
che lo facciamo anche per inte-
ressex. A parlare € Lino Stoppa.
ui, presidente di Epam. L'aper-
turaai bambini, con tuttiiservi-
zinecessari, vuole essere anche
un “indice di attrattivita strate-
gico”, sottolineano del resto da

. «Il ristorante
attento sta facendo questo tipo
di scelte — prosegue Stoppani —
se le famiglie sanno di poter an-
dare in un luogo dove i bambini
sono ben accolti & chiaro che la
clientela siallarga».
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Le adesioni

Al progetto hanno
aderitouna ventina
direalta diverse.
Obiettivo; aiutarei
genitoriche
faticanoad uscirea
pranzo o cena per
mancanza dilocali
adatti ai piv piccoli




